
㈱ 山正Next　安全への取り組み

10 月度 小牧 本店

10月は職方さんも健康診断があります。

各自でうがい、手洗いの徹底をして事務所、家庭に持ち込まないよう注意ください。

今月はリモートでの開催となりました。

今年は通常よりも早くインフルエンザが流行しております。

また栄養バランスのとれた食事、しっかりした睡眠を取るようにしてください。

　令和8年10月度の協議会の報告です。

夏の暑さも和らぎ朝晩の気温差が出る季節になりました。

体調の調整が難しい季節ですが、各自で体調管理の徹底をお願いします。

診断の結果をしっかり確認して気になるところはしっかりケアするようにして下さい。
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